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La scorsa Domenica 20 Novembre, a Venegono Superiore (Va), organizzata dall'associazione
Kinesis 2008, le nostre piccole Alessia, Margherita, Gaia e Rebecca, hanno partecipato ad una
gara amichevole con le pari eta (2003 e 2002) di Gymnasium 97, Kinesis e Virtus Gallarate.
Queste competizioni sono molto importanti per delle giovanissime atlete per "assaggiare" la
pedana e testare la preparazione, in vista della gara ufficiale che sara Domenica 27 Novembre
a Casnate con Bernate (Co);

in questo caso si tratta del Torneo Regionale Allieve, competizione riservata a giovani agoniste
di specializzazione, nate dal 2003 al 1999, suddivise in due fasce 2003-2001 e 2000-1999.

Nella prova di Domenica le nostre giovanissime hanno provato gli esercizi di gara raccogliendo
delle buone impressioni. Le tecniche presenti Tiziana, Michela e Nicole, sono tornate molto
soddisfatte della prova ed hanno potuto raccogliere preziose informazioni sullo stato della
concorrenza, sempre molto agguerrita.

Ottimi sono stati i risultati in classifica, in particolare, per I'anno 2003 al corpo libero,Alessia
Arrigoni ha conquistato il 2° posto e Gaia Sciacca il 5°; per I'anno 2002, Margherita Donferri €
arrivata 4° al corpo libero e Rebecca Nicastro 4° alla palla.
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Restano pochi giorni per affinare gli ultimi dettagli e poi Domenica mattina sara gara! A
Casnate, anche questa volta (ma che combianazione!?!?) sara la Ritmica Melzo con Margherita
al corpo libero ad aprire la competizione, poi durante la mattinata tutte le allieve di prima fascia
(la loro categoria) si esibiranno con due esercizi a testa.

In bocca al lupo alle nostre piccole atlete ed alle tecniche Michela ed Elisa che le seguiranno
Domenica.
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